ag dr pd vag till skonhetssalongen Hudba-

lans i Viisterds. Uppdrag: att testa kemisk
peeling. Det ir en skonhetsbehandling dir
olika slags syror anvinds pd huden for att
foryngra och forbattra den. Peelingen tar bort
det 6versta lagret med doda hudceller och
stimulerar huden att bilda nya och friska. Det
gor bland annat s8 att huden blir jimnare och
set frischare ut.
— Men kemisk peeling dr inget hokus pokus.
Ska du ta bort djupa rynkor eller pdsar
under 6gonen dr det kniven som galler, siger
hudterapeuten Birgitta Tingberg nir hon
underscker min hud f6r att bestimma vilken
typ av peeling som passar min hudeyp.

Det finns fleta olika typer av kemisk peeling
och det som skiljer dem &t ar styrkan pd
syrorna. Ju starkare, desto djupare ner ndr

de i huden. De allra starkaste fr bara goras
under likaransvar medan de mer skonsamma
kan utforas av en hudterapeut. Hur ménga
behandlingar som behovs varierar frdn en till
tre, berittar Birgitta.

Jag ligger mig pa britsen och Birgitta rengor
ansiktet noga for att huden littare ska ta
emot behandlingen. Hon baddar ansiktet
med ren alkohol for att f2 bort alla bakeerier.
Det luktar starkt, som aceton, och brinner i
ansiktet. Nir hon sedan ligger pd den skons-
amma chemibrasion-masken Kkliar och sticker
det, men det ligger sig snabbt.

Efter behandlingen ska jag ha masken p8 mig

yttetligare fyra timmar. Nir jag senare tvittar
av mig den ar jag, som Birgitta forvarnat,

-MISK P

—ETT LYFT FOR HUDEN

Kdnns huden vintertrétt och glamig? Da kan det vara dags att ge den
en riktig boost. Styles reporter Johanna von Wowern har testat kemisk
peeling - en behandling som sldtar ut och ger huden ny lyser.

rodbrun och aningen svullen i ansiktet. Ni
som har sett avsnittet av Sex and the City dir
Samantha har gor en kemisk peeling forstdr
sikert vad jag menat. Till er andra kan jag
beritta att det inte var lige for en utekvill pd
stan, milt uttrycke.

Négra dagar senare borjar huden fjilla och jag
fr kvisslor i ansiktet p& grund av utrensning-
en. Jag ser verkligen inte klok ut. Jag hoppas
att det dr vart det, tinker jag for mig sjilv.
Efter yttetligare en behandling hat huden fitt
en heltannan lyster. Den dr slitare och borta

ar dven vintergldmigheten. Jag ar jittendjd och
f&r komplimanger f6r min nya frascha look.

—LING

KEMISK PEELING

Ger huden ny lyster, jimnar ut, rengor pa
djupet, reducera fina linjer, bleker pig-
mentforindringat, tar bort pormaskar samt
motverkar acne och acneiirr.

BIVERKNINGAR

Rodnad, fidllning, svullnad och utrensning
av pormaskar och andra orenheter. I sall-

synta fall brinn- och fritskador.

PASSAR

Alla, utom personer som har svart acne,
hudsjukdomen rosacea eller 6ppna sir.

Pris: 45 min/1 195 kr

Huden dr gldmig och oren med por-
maskar. Pigmentflackar under 6gat
och i pannan.

Huden har fitt en helt ny lyster och
kinns skitare. Alla pormaskar dr borta
och huden har fitt en utrensning. Ingen
torindring av pigmentforindringarna.

SPUTIY 42 0BT



